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Name: «F1» 

„Zusatzstoffe: 1 Konservierungsstoffe, 2 Farbstoffe, 3 Antioxidationsmittel, 4 Phosphat, 5 Süssungsmittel,  6 Geschmacksverstärker, 7 Nitritpökelsalz,  8 Alkohol, 9 ohne Schweinefleisch 
Allergene: A: Lactose, B: Gluten, C: Eier, D: Fisch, E: Krebstiere, F: Erdnüsse, G: Soja, H: Schalenfrüchte, I: Sellerie, J: Senf, K: Sesamsamen, L: Schwefeldioxid & Sulfite, M: Lupinen,  
                   N: Weichtiere   ** bei Joghurtdressing ggf. A,C 

Wir wünschen Ihnen einen guten Appetit! 

 

                                       Speiseplan vom 24.01.2022  bis zum 30.01.2022      Änderungen vorbehalten! 

 Montag, 
24.01.2022 

Dienstag, 
25.01.2022 

Mittwoch, 
26.01.2022 

Donnerstag, 
27.01.2022 

Freitag, 
28.01.2022 

Samstag, 
29.01.2022 

Sonntag, 
30.01.2022 

Suppe 
(1,20 €) 

Zwiebelsuppe 
Blumenkohl- 
rahmsuppe 

Brokkolirahm- 
suppe 

Gemüsesuppe 
Kräuterrahm-
suppe 

Curryrahmsuppe 
Ochsenschwanz- 
suppe 

Menü 1 
+ 

Dessert 
6,90 € 

Schweinebraten 
gefüllt mit 
Backpflaumen 
dazu Schwarz- 
wurzeln und 
SalzkartoffelnL 

Spießbraten mit 
SauceA.B dazu 
Blumenkohl und 
Schwenk- 
kartoffeln 

GraupensuppeB 

mit Gemüse 
Fleisch und 
Würstchen 

Grünkohl mit 
Kasseler und 
Mettwurst7 dazu 
SalzkartoffelnL 

Parniertes 
Schollenfilet mit 
DillsoßeA.B dazu 
Sommergemüse 
und 
SalzkartoffelnL 

Deftiger 
Erbseneintopf 
mit Kartoffeln 
und 
MettwürstchenJ 

Schweinebraten 
mit SoßeA.B 

dazu Böhnchen 
und 
SalzkartoffelnL 

 

Menü 2 
+ 

Dessert 
6,90 € 

Hähnchenge- 
schnetzeltes 
mit Curryfrucht- 
soßeA.B und 
Butterreis 

Hähnchen 
Cordon Bleu 
mit SoßeA.B 

Kaisergemüse 
und Reis 

Königsberger- 
KlopseA.B.C mit 
Brokkoli und 
SalzkartoffelnL 

Putenrollbraten 
mit RahmsoßeA.B 

dazu Böhnchen 
und Reis 

 
SchinkenrühreiAC 

mit SpinatA.B und 
KartoffelpüreeA 

 

Paniertes Puten- 
schnitzel mit 
RahmsoßeA.B  
Champignons 
und Spätzle 

Rinderbraten mit 
BratensoßeA.B 

dazu Misch- 
gemüse und 
SalzkartoffelnL 

Menü 3 
+ 

Dessert 
6,90 € 

Spätzle- 
PfanneB.C mit 
frischem 
Gemüse, dazu 
KräutersoßeA.B 

Karotten-Sesam 
Knusperschnitzel 
Butternudeln 

Polentatasche 
mit Spinat und 
Käse gefüllt 
dazu 
KräutersoßeA.B 

Zartweizen- 
Gemüsepfanne 
mit gelbem und 
rotem Paprika 
sowie Cherry- 
tomaten 

RühreiA.C mit 
SpinatA.B und 
KartoffelpüreeA 

Gemüsestrudel 
mit Sahnesoße 
und KartoffelnL 

Gemüsenudeln 
mit einer 
herzhaften 
Soße 

Dessert 
Pfirsich- 

Maracujaquark 
Schokopudding Fruchjoghurt Obst 

Latte Macchiato- 
Creme 

Obst 
Panna Cotta 
Erdbeersoße 
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